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 HOTĂRÂREA NR. 4 
DIN 12.01.2026 

 
privind aprobarea tipului de suport alimentar acordat preșcolarilor și elevilor  

Școlii Gimnaziale Movila Miresii din Comuna Movila Miresii, județul Brăila,  
în cadrul Programului Național „Masă sănătoasă” în anul 2026 

 
 

              Consiliul Local al Comunei Movila Miresii, județul Brăila, întrunit în ședință 
extraordinară în data de 12.01.2026; 
              Având în vedere: 

- Referatul de aprobare prezentat de dl. primar  în calitate de inițiator și 
raportul prezentat de secretarul general al Comunei Movila Miresii; 

- Avizul favorabil al Comisiei pentru învățământ, sănătate, cultură, protecție 
socială, activități sportive și de agrement. 

- Hotărârea Consiliului de administrație al Școlii Gimnaziale Movila Miresii 
nr. 2 din 12.01.2026; 
            În temeiul prevederilor: 

- Art. XIX din OUG nr. 98/2025, pentru modificarea şi completarea Legii nr. 
227/2015 privind Codul fiscal, reglementarea unor măsuri fiscal - bugetare, precum şi 
pentru modificarea şi completarea unor acte normative; 

- Art. 2, alin.(6), art. 3, alin.(3) si art. 5, alin.(1) si alin.(2), lit. b si art. 15 
din HGR nr. 1171/2025,  privind instituirea Programului Național “Masă sănătoasă”în anul 
2026; 

- Ordinul comun  MEC/MADR nr. 7111/422/2025, pentru modificarea si 
completarea Ordinul comun  MEC/MADR nr. 3352/70/2025 pentru aprobarea Listei 
unităților de învățământ preuniversitar incluse în Programul Național“Masă sănătoasă”" 
în anul 2025; 
                În baza prevederilor   art. 129, alin.(2), lit. “d” , alin.(7), lit. “a” și art. 139, 
alin.(3), lit.a și art. 196, alin.(1), lit.a din OUG nr. 57/2019, privind Codul 
administrativ, cu modificările și completările ulterioare; 

 
 

Consiliul local al Comunei Movila Miresii 
adoptă prezenta: 

HOTĂRÂRE: 
 
        Art. 1. Se aprobă tipul de suport alimentar, constând în masă caldă  în regim 
catering, ce se va acorda unui număr de 440 de preșcolari și elevi aiȘcolii Gimnaziale 
Movila Miresiiși ai structurilor arondate acesteia, în cadrul Programului Național “Masă 
sănătoasă”, în anul 2026, conform numărului de beneficiari estimat pentru anul 2026 în 
cadrul Anexei la Ordinul ministrului educației și cercetării și al ministrului agriculturii și 
dezvoltării rurale nr. 7111/422/2025 pentru modificarea anexei la Ordinul ministrului 
educației și cercetării și al ministrului agriculturii și dezvoltării rurale nr. 3.352/70/2025 
privind aprobarea Listei unităților de învățământ preuniversitar incluse în Programul 
național "Masă sănătoasă" în anul 2025. 
      Art. 2. Se aprobă Caietul de sarcini pentru atribuirea contractului de prestări servicii 
având ca obiect asigurarea  unei mese calde, în regim de catering, pentru un număr 



total de 440 de preșcolari și elevi din cadrul Școlii Gimnaziale Movila Miresii  și ai 
structurilor arondate conform numărului de beneficiari estimați înscriși în lista Anexă la 
Ordinul ministrului educației și cercetării și al ministrului agriculturii și dezvoltării rurale 
nr. 7111/422/2025 pentru modificarea anexei la Ordinul ministrului educației și 
cercetării și al ministrului agriculturii și dezvoltării rurale nr. 3.352/70/2025 privind 
aprobarea Listei unităților de învățământ preuniversitar incluse în Programul național 
"Masă sănătoasă" în anul 2025, conform Anexei nr. 1 la prezenta hotărâre.    
              Art. 3.Prezenta hotărâre va fi adusă la îndeplinire de Primarul Comunei Movila 
Miresii, prin aparatul de specialitate și Școala Gimnazială Movila Miresii. 
              Art.4. Prezenta hotărâre va fi comunicată Instituției Prefectului Județul Brăila, 
prin grija Secretarului general al Comunei Movila Miresii. 
             Art. 5. Prezenta hotărâre va fi adusă la cunoștința publicului prin publicare în 
Monitorul Oficial Local prin grija Secretarului general al  Comunei Movila Miresii. 
  
Prezenta Hotărâre a fost  adoptată în ședința din data de 12.01.2026,  cu un număr de 12 voturi din numărul total de  13 consilieri 
în funcție, îndeplinindu-se cerința de majoritate din numărul voturilor consilierilor în funcție. 

  
 Președinte de ședință, 

 Consilier local, 
Geană Viorel 

                     Contrasemnează  pentru legalitate, 
Secretarul general al  comunei, 

Drăguș Viorel 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  



Anexa nr. 1 la HCL nr. 4/12.01.2026 
     
       

CAIET DE SARCINI  
pentru atribuirea contractului de prestări servicii având ca obiect 
asigurarea  unei mese calde, în regim de catering, în anul 2026,  

pentru un număr de 440 de preșcolari și elevi din cadrul  
Școlii Gimnaziale Movila Miresii  și ai structurilor arondate 

 
 

 I. Preambul: 
 
Prezentul Caiet de sarcini face parte integrantă din documentația de atribuire și 
constituie ansamblul cerințelor pe baza cărora ofertanții participanți la procedura de 
atribuire își vor elabora ofertele, în vederea atribuirii contractului de achiziție publică 
de servicii având ca obiect asigurarea  unei mese calde, în regim de catering, pentru un 
număr de 440 de preșcolari și elevi din cadrul Școlii Gimnaziale Movila Miresii  și ai 
structurilor arondate, conform numărului de beneficiari estimați înscriși în lista Anexă la 
Ordinul ministrului educației și cercetării și al ministrului agriculturii și dezvoltării rurale 
nr. 7111/422/2025 pentru modificarea anexei la Ordinul ministrului educației și 
cercetării și al ministrului agriculturii și dezvoltării rurale nr. 3.352/70/2025 privind 
aprobarea Listei unităților de învățământ preuniversitar incluse în Programul național 
"Masă sănătoasă" în anul 2025. 

Cod CPV: 55524000-9 - Servicii de catering pentru școli (Rev.2). 
 
Pentru a susține participarea la cursuri pe durata învătamantului obligatoriu, pentru a 
stimula motivatia pentru învățare precum și pentru a sprijini preșcolarii și elevii din 
medii defavorizate, aflați în risc de abandon școlar, conform solicitării directorului 
Școlii Gimnaziale Movila Miresii și cu aprobarea Consiliului de administrație al unității 
de învățământ, s-a stabilit ca suportul alimentar acordat, să fie reprezentat de o masă 
caldă, în regim catering, în conformitate cu prevederile art.3 alin. (1) lit. b din 
Hotărârea de Guvern nr. HGR nr. 1171 din 30 decembrie 2025 privind instituirea 
Programului național "Masă sănătoasă" în anul 2026. 

 
 II. Obiectul achiziției: 
 
Obiectul achiziției îl constituie atribuirea contractului de achiziție publică de servicii 
având ca obiect asigurarea  unei mese calde, în regim de catering, în anul 2026, 
pentru un număr de 440 de preșcolari și elevi din cadrul Școlii Gimnaziale Movila 
Miresii  și ai structurilor arondate. 
Prestatorul va avea obligația de a asigura, zilnic, pregătirea, prepararea și livrarea unei 
mese calde pentru un număr maxim de 440 de preșcolari și elevi care frecventează 
cursurile Școlii Gimnaziale Movila Miresii și a structurilor arondate, situate pe raza 
Comunei Movila Miresii, după cum urmează: 

1. Școala Gimnazială Movila Miresii - învățământ gimnazial: din localitatea Movila 
Miresii, str. Orizont, nr. 1199; 

2. Școala Primară Movila Miresii - învățământ primar: din localitatea Movila 
Miresii, str. Târgului, nr. 499; 

3. Gradinița cu Program Normal Movila Miresii – învățământ preșcolar: din 
localitatea Movila Miresii, str. Trandafirilor nr. 778; 

4. Gradinița cu Program Normal Țepes Vodă - învățământ  preșcolar: din 
localitatea Țepeș Vodă, str. Violetelor nr. 222, Comuna Movila Miresii; 

5. Gradinița cu Program Normal Esna - învățământ  preșcolar: din localitatea 
Esna, str. Rozmarinului nr. 62, Comuna Movila Miresii. 

 



Serviciile vor fi prestate în perioada desfășurării activității didactice, de la data primirii 
ordinului de livrare și până la sfârșitul anului 2026, în cantitățile și conținutul caloric 
stabilit prin Hotărârea Guvernului nr. 1171 din 30 decembrie 2025 privind instituirea 
Programului național "Masă sănătoasă" în anul 2026. 

 
 III. Durata contractului de achiziție: 
 
Contractul de achizitie se va derula în anul 2026, pe perioada desfășurării activității 
didactice, operatorul economic care își va adjudeca contractul de servicii având 
obligația de a asigura, zilnic, pregătirea,  prepararea și livrarea mesei calde pentru 
preșcolarii și elevii care frecventeaza cursurile Școlii Gimnaziale Movila Miresii și a 
structurilor arondate, în cantitățile și conținutul caloric stabilit prin  Hotărârea 
Guvernului nr. 1171 din 30 decembrie 2025 privind instituirea Programului național 
"Masă sănătoasă" în anul 2026. 
Contractul va avea ca dată de începere efectivă de livrare a mesei calde, data emiterii 
ordinului de începere a prestării serviciilor, ordin ce va fi emis de către autoritatea 
contractantă.  
 
 IV.Considerații generale: 
 
Dreptul de a primi zilnic suportul alimentar, constând într-o masă caldă, în regim de 
catering, îl au numai preșcolarii și elevii prezenți la activitățile didactice, pe perioada 
cursurilor, conform structurii școlare, pentru anul 2026.  
Suportul alimentar nu se acordă în perioada vacanțelor sau a altor zile declarate prin 
lege ca fiind zile nelucrătoare. 
 
Tipul de suport alimentar precum și modalitatea de distribuire a acestuia preșcolarilor și 
elevilor, au fost stabilite la solicitarea directorului unității de învățământ, cu aprobarea 
Consiliului de administrație, fiind propuse ordonatorului principal de credite al Comunei 
Movila Miresii, în vederea supunerii aprobării Consiliului Local. 
 
Masa caldă va fi servită în clasă sau într-un alt spațiu amenajat în acest scop, cu 
respectarea prevederilor Ordinului ministrului sănătații nr. 1456/2020 pentru aprobarea 
Normelor de igienă din unitățile pentru ocrotirea, educarea, instruirea, odihna și 
recreerea copiilor și tinerilor, cu modificările ulterioare. 
 
Meniul va fi stabilit săptămânal, prestatorul colaborând în acest sens cu conducerea 
unităților de învățământ; acesta va fi afișat la loc vizibil și va cuprinde gramajul/porție 
precum și lista de alergeni prezenți în alimentele furnizate.       
Unitățile de învățământ răspund, în mod direct, de asigurarea condițiilor de primire, 
recepție și distribuție a produselor alimentare,  prin nominalizarea persoanelor 
responsabile în acest sens precum și de confirmare a documentelor ce stau la baza plății 
produselor alimentare. 
 
Programul de servire a mesei și timpul alocat acestei activități sunt stabilite de către 
conducerea unității de învățământ, în funcție de numărul de elevi prezenți, de orarul 
școlii și de particularitățile specifice fiecărei unități de învățământ. 
 Consiliul de administrație al unității de învățământ stabilește modalitatea prin care se 
va realiza prezența preșcolarilor și elevilor pentru a se comunica prestatorului, zilnic,  
numărul de porții care se vor distribui preșcolarilor și elevilor prezenți la cursuri în toate 
cele 5 unități de învățământ. 
 
Plata serviciilor de catering contractate, se va realiza de către ordonatorul principal de 
credite, la solicitarea prestatorului, pe baza documentelor de recepție calitativă și 
cantitativă, întocmite și aprobate de unitățile de învățământ.       
  



Inspectoratul Școlar Județean Brăila va desemna un inspector responsabil cu 
monitorizarea desfășurării programului PNMS în unitatea/unitățile de învățământ din 
județ/municipiu, de regulă, inspectorul teritorial. 
Monitorizarea se realizează, la decizia fiecărui inspectorat școlar, prin diverse tipuri de 
activități, ca de exemplu: colectare și interpretare de date, vizite în unitățile de 
învățământ, inspecții tematice, rapoarte transmise lunar de către unitatea de 
învățământ către Inspectoratul Școlar Județean. 
  
Conducerea unității de învățământ desemnează un coordonator local de program care 
poate fi din categoria personal didactic, didactic-auxiliar sau nedidactic, cu excepția 
personalului de îngrijire și de întreținere.  
În unitățile de învățământ care funcționează cu structuri școlare arondate, se 
desemnează câte un responsabil la nivelul fiecărei structuri.  
  
Unitatea de învățământ răspunde, în mod direct, de asigurarea condițiilor de primire, 
recepție și distribuție a suportului alimentar, prin nominalizarea persoanelor 
responsabile în acest sens, precum și de confirmarea documentelor ce stau la baza plății 
produselor alimentare. 
 
Coordonarea programului la nivel de unitate de învățământ, constă în diverse tipuri de 
activități, ca de exemplu: recepția produselor alimentare - efectuată cu respectarea 
legislației în vigoare, servicii de evidență zilnică a livrării pachetului alimentar, 
completarea formularelor de raportare periodică. 
 
La nivelul unității de învățământ se elaborează și se transmite ISJ/ISMB, un raport 
semestrial cu privire la derularea PNMS, în anul 2026. 
 

La nivelul Comunei Movila Miresii, coordonarea programului PNMS este asigurată de 
către Inspectoratul Școlar Județean Brăila, care elaborează semestrial sau ori de cate ori 
este nevoie și transmite, către Ministerul Educației și Cercetării, raportul privind 
implementarea PNMS conținând indicatorii de eficiență și impact, precum și modul în 
care acesta este derulat. Raportul se publică și pe pagina de internet proprie. 
 
ISJ/ISMB este responsabil de comunicarea către Ministerul Educației și Cercetării a 
oricăror modificări apărute la nivelul unităților de învățământ, în ceea ce privește 
schimbarea denumirii, numărul beneficiarilor ori comasarea sau desființarea unor 
niveluri de învățământ. 
 
Pe baza datelor centralizate din rapoartele transmise de către ISJ/ISMB, Ministerul 
Educației și Cercetării elaborează raportul cu privire la impactul PNMS, care se publică 
pe pagina de internet proprie, completează listele cu unitățile suplimentare de 
învățământ și întreprinde măsurile necesare pentru remedierea deficiențelor apărute în 
derularea PNMS. 
 
Ministerul Educației și Cercetării colaborează cu Ministerul Agriculturii și Dezvoltării 
Rurale în vederea implementării PNMS la nivel național. 
 
 V. CANTITATI NECESARE ȘI LIVRARE: 
 

Prestatorul se obligă să asigure, zilnic, pregătirea, prepararea și livrarea unei mese 
calde pentru un număr de 440 de preșcolari și elevi care frecventează cursurile Școlii 
Gimnaziale Movila Miresii, în perioada desfășurării activității didactice, de la data 
primirii ordinului de începere a prestării serviciilor de catering și până la sfârșitul anului  
2026, la următoarele adrese: 

1. Școala Gimnazială Movila Miresii - învățământ gimnazial: din localitatea Movila 
Miresii, str. Orizont, nr. 1199; 

2. Școala Primară Movila Miresii - învățământ primar: din localitatea Movila 
Miresii, str. Târgului, nr. 499; 



3. Gradinița cu Program Normal Movila Miresii – învățământ preșcolar: din 
localitatea Movila Miresii, str. Trandafirilor nr. 778; 

4. Gradinița cu Program Normal Țepes Vodă - învățământ  preșcolar: din 
localitatea Țepeș Vodă, str. Violetelor nr. 222, Comuna Movila Miresii; 

5. Gradinița cu Program Normal Esna - învățământ  preșcolar: din localitatea 
Esna, str. Rozmarinului nr. 62, Comuna Movila Miresii. 

 
Numărul porțiilor de masă caldă se distribuie zilnic, în funcție de numărul de preșcolari 
și elevi prezenți la cursuri, și va fi comunicat zilnic prestatorului, până la ora 8.30, de 
către conducerea Școlii Gimnaziale Movila Miresii sau împuternicitul acesteia. 
 

Pentru anul 2026, se vor distribui un număr estimativ de 56.364 porții de masa calda 
pentru beneficiarii Programului, astfel: 

440 elevi x 165 zile = 72.600 porții. 
Zilele luate în calcul sunt: 10 zile din luna ianuarie 2026 + 15 zile din luna februarie 2026 
+22 zile din luna martie 2026 +15 zile din luna aprilie 2026 + 20 zile din luna mai 2026 + 
14 zile din luna iunie 2026 + 17 zile din luna septembrie 2026 + 18 zile din luna 
octombrie 2026 + 20 zile din luna noiembrie 2026 + 14 zile din luna decembrie 2026, 
conform structurii anilor școlari 2025-2026 și respectiv 2026-2027, stabilite în 
Calendarele anilor școlari de către Ministerul Educației. 
 
Nu au fost luate în considerare/ în calcul, perioadele de timp necesare pentru derularea 
procedurii  de atribuire a viitorului contract de servicii. 
 
Numărul de preșcolari și elevi care vor beneficia de prevederile Programului Național 
„Masă sănătoasă” în anul 2026, instituit prin intermediul Hotărârii Guvernului nr. 1171 
din 30 decembrie 2025 privind instituirea Programului național "Masă sănătoasă" în anul 
2026, este cel comunicat de către conducerea Școlii Gimnaziale Movila Miresii, respectiv 
440 elevi și preșcolari, conform numărului de beneficiari estimați înscriși în lista Anexă 
la Ordinul ministrului educației și cercetării și al ministrului agriculturii și dezvoltării 
rurale nr. 7111/422/2025 pentru modificarea anexei la Ordinul ministrului educației și 
cercetării și al ministrului agriculturii și dezvoltării rurale nr. 3.352/70/2025 privind 
aprobarea Listei unităților de învățământ preuniversitar incluse în Programul național 
"Masă sănătoasă" în anul 2025. 
        
Cantitățile estimate zilnice sunt: 440 porții masă caldă/zi de curs. 
Cantitățile totale estimate pentru anul 2026: 72.600 porții masă caldă. 
Masă caldă pentru maxim de 440 preșcolari și elevi/zi/pentru un număr mediu de 165 
zile de cursuri aferente anului 2026. 
Cantitățile zilnice se vor modifica în funcție de numărul real de preșcolari și elevi 
prezenți efectiv, zilnic,  la cursuri. 
 Livrarea mesei calde se va realiza o singură dată pe zi, după cum urmează: 

Denumire servicii Cod CPV Termen prestare servicii 

Servicii de catering pentru școli (Rev.2) 55524000-9 Zilnic, între orele 10.00-10.50 

 
Masa caldă va conține un fel de mâncare (exclusiv ciorbe) precum și desert, respectiv: 
 un fel principal, format din:  

1. carne pasăre/carne curcan/carne porc/carne vită/pește,   
2. garnitură,  
3. salată și 
4. pâine. 
 
 
 
 



 Desert sau fruct întreg. 
 
Gramajul minimal va fi următorul: 
 - carne =150 grame; 
 - garnitură =180 grame; 
 - salată = 80 grame; 
 - pâine = 100 grame; 

- desert = 100 grame sau fruct = 150 grame. 
 
Suportul alimentar constând în masa caldă în regim catering, propus de autoritatea 
contractantă Comuna Movila Miresii, are la baza variantele orientative de meniu care 
includ sugestiile Institutului Național de Sănătate Publică, exemplificate în Hotărârea de 
Guvern nr. 1171 din 30 decembrie 2025 privind instituirea Programului național "Masă 
sănătoasă" în anul 2026. 
 
Conform prevederilor punct. 1.3 litera b) din Anexa nr. 3 (denumită: ”Specificații 
tehnice pentru procedurile de atribuire a contractelor de achiziție publică de 
furnizare/ servicii” din HG nr. 1171/30.12.2025), Ofertanții au obligația de a prezenta 
o defalcare a costurilor, per porție, pe următoarele categorii: 
  a) valoare materii prime; 
 b) valoare servicii de preparare a hranei (manopera); 
 c) valoare servicii de transport incluzând și serviciile de colectare și transport al 
deșeurilor rezultate ca urmare a furnizării suportului alimentar, conform legislației 
naționale privind regimul deșeurilor. 
   
 VI. Cerințe privind proveniența, ambalarea, depozitarea, livrarea, transportul 
produselor și autorizații obligatorii: 
Suportul alimentar/ masa caldă livrată trebuie să respecte prevederile Legii nr. 
123/2008 pentru o alimentație sănătoasă în unitățile de învățământ preuniversitar și ale 
Ordinului ministrului sănătății nr. 541/2025 pentru aprobarea Listei alimentelor 
nerecomandate preșcolarilor și școlarilor și a principiilor care stau la baza unei 
alimentații sănătoase pentru copii și adolescenți în unitățile de învățământ 
preuniversitar, cu modificările și completările ulterioare. 
 
Suportul alimentar/ masa caldă livrată trebuie să provină din unități 
înregistrate/autorizate sanitar-veterinar și pentru siguranța alimentelor, aflate pe 
teritoriul României, și se distribuie sub formă ambalată individual și etanș, cu 
respectarea prevederilor legale în vigoare privind igiena, condițiile sanitar-veterinare și 
pentru siguranța alimentelor, condițiile igienico-sanitare și de etichetare, conform 
prevederilor Anexelor nr. 2 și nr. 3 la HG 1171/30.12.2025, fiind transportate numai cu 
mijloace de transport autorizate/înregistrate sanitar-veterinar și pentru siguranța 
alimentelor. 
Pentru respectarea principiilor de hrană sănătoasă, Suportul alimentar/ masa caldă, va 
fi livrat zilnic, din unități autorizate/înregistrate sanitar-veterinar și pentru siguranța 
alimentelor și va fi păstrat până la servire, dacă hrana nu este servită într-un interval de 
maxim 60 de minute de la livrare, în unitățile de învățământ în care se livrează, în 
condiții igienico-sanitare și de siguranța alimentelor, în conformitate cu prevederile 
legislației în vigoare. 
 
Pentru asigurarea condițiilor igienico-sanitare, Suportul alimentar/ masa caldă trebuie 
însoțit obligatoriu de ustensile (tacâmuri din lemn, de unică folosință) sigilate, care 
permit consumul în condiții optime de igienă deoarece unitățile de învățământ în care se 
livrează hrana, nu dețin cantină. 
 
 
           



 VII. SPECIFICAȚII TEHNICE: 
  
1. Caracteristici generale 
 
Ofertanții participanți la prezenta procedură de atribuire, trebuie să dețină ca obiect de 
activitate autorizat, serviciile de catering. 
 
Prestarea serviciului de catering se va realiza cu respectarea specificațiilor tehnice 
prevăzute în cuprinsul Hotărârii de Guvern nr. 1171/30.12.2025 privind instituirea 
Programului Național „Masă sănătoasă” în anul 2026. 
 
Suportul alimentar/ masa caldă va fi livrat către Școala Gimnazială Movila Miresii și 
către structurile arondate mai sus menționate, zilnic, din unități autorizate/ 
înregistrate sanitar-veterinar și pentru siguranța alimentelor și vor fi păstrate până la 
servire, dacă hrana nu este livrată într-un interval de maxim 60 de minute de la 
preparare, în toate cele 5 unități de învățământ precizate mai sus, în condiții igienico-
sanitare și de siguranța alimentelor, în conformitate cu prevederile legislației în vigoare. 
 
În situația desfășurării cursurilor prin intermediul tehnologiei și al internetului sau a 
școlarizării elevilor la domiciliu, Suportul alimentar/ masa caldă va fi livrat și distribuit, 
zilnic elevilor care nu participă la cursuri în unitatea de învățământ, conform deciziei la 
nivel local și cu respectarea prevederilor legale în vigoare. 
 
Suportul alimentar va conține o masă caldă, preparată conform principiilor/normelor 
minime obligatorii care trebuie respectate în pregătirea mesei pentru preșcolari și 
elevi (conform prevederilor Anexei nr. 2 la HG nr. 1171/30.12.2025 privind instituirea 
Programului Național „Masă sănătoasă” în anul 2026), și anume: 
  
1. Nu se adaugă aditivi alimentari, conservanți sau orice alt tip de potențiatori de arome 
și gust în cazul mâncărurilor calde, preparate la nivelul unităților de tip catering și care 
urmează a fi servite preșcolarilor și elevilor; de asemenea, produsele de origine animală 
sau nonanimală din care se prepară aceste mâncăruri, trebuie să respecte legislația în 
vigoare privind aditivii permiși a fi adăugați în alimente. 
2. Ceapa pregătită în prima fază a etapei de gătire, nu se prăjește, ci se înăbușă cu apă. 
3. Sarea iodată utilizată trebuie să respecte legislația în vigoare privind aditivii permiși a 
fi adăugați în alimente. 
4. Evitarea asocierii alimentelor din aceeași grupă la felurile de mâncare servite; de 
exemplu, la masa de prânz nu se vor servi felul 1 și felul 2 preponderente cu glucide- 
cereale, de exemplu, supa cu găluști și friptură cu garnitură din paste făinoase, ci din 
legume. 
5. Nu se vor permite mâncărurile precum tocături prăjite. Ouăle se recomandă a fi 
servite ca omletă la cuptor. 
6. Se recomandă îmbogățirea rației în vitamine și săruri minerale prin utilizarea de 
salate din crudități și adăugarea de legume – frunze în supe şi ciorbe. 
7. Interdicția folosirii cremelor cu ouă și frișcă, a maionezelor, indiferent de anotimp, 
precum și a ouălor fierte, nesecționate după fierbere. 
8. Mâncarea livrată trebuie gătita în dimineața zilei în care se servește, păstrându-se în 
condiții sanitar - veterinare și pentru siguranța alimentelor precum și în condiții igienico 
- sanitare și la temperaturi corespunzătoare, conform legislației în vigoare. 
9. Unitățile de învățământ de pe raza Comunei Movila Miresii, în care se desfășoară 
programul „Masă sănătoasă”, au obligativitatea de a păstra, în condiții de temperatură 
corespunzătoare, timp de 48 de ore, probe din alimentele servite copiilor. 
Suportul alimentar constând în masa caldă în regim catering, propus de autoritatea 
contractantă Comuna Movila Miresii, are la bază variantele orientative de meniu care 
includ sugestiile Institutului Național de Sănătate Publică, exemplificate în Hotararea de 



Guvern nr. 1171/30.12.2025 privind instituirea Programului Național „Masă sănătoasă” în 
anul 2026, și sunt redate mai jos: 
 
1.legume cu piept de pui/carne slabă de porc la grătar; 
2. mâncare de mazăre cu piept de pui/carne slabă de porc/vită; 
3. pilaf cu legume și ficăței de pui; 
4. piure de morcov cu grătar de pui/carne slabă de porc; 
5. piure de cartofi, salată cu piept de curcan; 
6. mâncare de varză dulce cu friptură la cuptor; 
7. ghiveci de legume cu pui/carne slabă de porc; 
8. orez cu legume și pui/carne slabă de porc/vită la tavă; 
9. sufleu de broccoli cu brânză; 
10. cartofi gratinați, salată cu piept de pui la grătar; 
11. tocană de legume cu orez brun; 
12. piure de cartofi cu sfeclă și chifteluțe de legume la cuptor; 
13. omletă cu legume - ardei, ciuperci, ceapă verde și brânză telemea; 
14. sufleu de conopidă, broccoli și brânză la cuptor; 
15. dovlecel umplut cu brânză la cuptor; 
16. ciuperci la cuptor umplute cu brânză, pentru copiii cu vârsta mai mare de 7 ani; 
17. macaroane cu brânză; 
18. cartofi franțuzești, la cuptor, cu brânză și ou; 
19. quinoa cu legume. 
 
        NOTĂ OBLIGATORIE: 
 
Meniul va fi stabilit săptămânal de către conducerea Școlii Gimnaziale Movila Miresii 
împreună cu prestatorul de servicii, nefiind permisă și nici acceptată livrarea, timp 
de două zile consecutiv, a aceluiași fel de mâncare.  
Se adaugă obligatoriu, un fruct întreg, de genul: măr, portocală, banană, pară, 
piersică, mandarină/ clementină.  Fructele livrate trebuie să fie sănătoase, fără urme 
de atacuri provocate de boli și/sau dăunători. 
 

Dacă la nivelul unității de învățământ - respectiv al Școlii Gimnaziale Movila Miresii și 
structurilor arondate acesteia, vor fi înregistrate cereri suplimentare (comparativ cu cea 
deja existentă, înregistrate la nivelul Școlii Gimnaziale Movila Miresii) formulate 
Conform Anexei nr. 1 la  Hotărârea de Guvern nr. 1171/30.12.2025 privind instituirea 
Programului Național „Masă sănătoasă” în anul 2026, preșcolarii și elevii respectivi vor 
beneficia de produse alimentare adecvate situației acestora, în limita valorii zilnice 
stabilită pentru o masă caldă/elev. 
 
Astfel, pentru grupele speciale de consumatori – preșcolari și elevi cu diabet, 
intoleranță la lactoză, gluten sau alte probleme de natură medicală -se va asigura 
regimul alimentar prescris de medicul specialist. Tipul de hrană de regim şi cantitatea 
necesară se vor prevedea într-o anexă Ia contractul de servicii de catering, fiind 
specificate pentru fiecare elev/preșcolar în parte, după caz.  
 

Actualmente, la data elaborării prezentului caiet de sarcini, există un număr de 1 
preșcolari și/sau elevi cu regim alimentar special, și pentru care conducerea Școlii 
Gimnaziale Movila Miresii a transmis documente justificative - documente ce urmează a 
fi puse la dispoziția operatorului economic care își va atribui contractul de prestări 
servicii de catering în anul 2026. 
 
Pentru toate celelalte situații suplimentare ce pot surveni pe parcursul derulării 
contractului de servicii, Autoritatea contractantă Comuna Movila Miresii va notifica 
prestatorul în cel mult 24 de ore de la luarea la cunoștință a situației, prestatorul fiind 
obligat să modifice în mod corespunzător conținutul suportului alimentar pentru 



preșcolarii și/sau elevii în cauză, începând cu următoarea zi de la comunicarea 
notificării. 
 
2. Evidența cantităților solicitate, distribuite și consumate: 
 

Școala Gimnazială Movila Miresii (unitatea de învățământ) va ține evidența cantității de 
produse consumate, menționând categoriile de beneficiari, tipul de produs, 
cantitatea/porție, numărul de porții și numărul de zile de școală precum și evidența 
numărului de copii. 
 

Școala Gimnazială Movila Miresii (unitatea de învățământ) va răspunde în mod direct, de 
asigurarea condițiilor de primire, recepție și distribuție a suportului alimentar/ mesei 
calde precum și de confirmarea documentelor ce vor sta la baza plății acestora. 
 

Operatorul economic care își va adjudeca contractul de servicii va fi 
autorizat/înregistrat, precum și unitățile înregistrate/autorizate sanitar-veterinar și 
pentru siguranța alimentelor,  vor păstra și vor prezenta organismelor de control 
competente documentele comerciale și tehnice privind produsele alimentare distribuite 
în unitățile școlare precum și documentele care să ateste calitatea și siguranța acestora, 
după caz;  
 

Școala Gimnazială Movila Miresii (unitatea de învățământ) are obligația de a păstra 
avizele de expediție aferente fiecărei distribuții/ livrări. 
Avizele de însoțire a mărfii vor avea anexate declarația de conformitate. 
 

Lunar, autoritatea contractantă Comuna Movila Miresii va realiza centralizarea cantității 
de produse consumate per categorie de produs, în funcție de situația numărului de copii 
școlarizați în luna precedentă, pe care o va corela cu situația existentă la prestator.  
 

Toate părțile implicate în procesul de distribuție a produselor alimentare (menționate la 
pct. 1) către Școala Gimnazială Movila Miresii (unitatea de învățământ) și structurile 
arondate acesteia de pe teritoriul Comunei Movila Miresii, au obligația de a păstra 
documentele justificative pe o perioadă de cel puțin 3 ani, începând de la sfârșitul 
anului întocmirii acestora. 
 
3. Calitatea produselor: 
 

Produsele alimentare trebuie să respecte prevederile Regulamentului (CE) nr. 
2.073/2005 al Comisiei din 15 noiembrie 2005 privind criteriile microbiologice pentru 
produsele alimentare, cu modificările și completările ulterioare. 
 

Pentru grupele speciale de consumatori - copii cu diabet, intoleranță la lactoză sau alte 
probleme de natură medicală - se va asigura regimul alimentar prescris de medicul 
specialist. Tipul de hrană de regim și cantitatea necesară se prevăd în anexa la 
contractul de prestări servicii de catering, fiind specificate pentru fiecare școală și elev. 
 
4.  Siguranța și perisabilitate microbiologică: 
 

Termenul maxim pentru consumul suportului alimentar/mesei calde, transportat de la 
operatorul economic care își va adjudeca prezentul contract de servicii, către Școala 
Gimnazială Movila Miresii (unitatea de învățământ) și structurile arondate acesteia, va 
fi: ziua producerii mesei calde. 
Pentru depozitarea în cadrul Școlii Gimnaziale Movila Miresii (unitatea de învățământ) și 
a structurilor arondate acesteia de pe teritoriul Comunei Movila Miresii, se vor utiliza 
spații special amenajate pentru păstrarea produselor alimentare în condiții de siguranța 
alimentelor prevăzute de legislația în vigoare, asigurate de către beneficiarul Școala 
Gimnazială Movila Miresii. 
Suportul alimentar livrat va fi păstrat până la servire în condițiile indicate de 
producător, cu respectarea prevederilor legale în vigoare. 



 
Suportul alimentar și toate alimentele din componența acestuia, care sunt depozitate, 
împachetate, manipulate, afișate și transportate, vor fi protejate împotriva oricăror 
contaminări probabile, ce va face alimentele improprii consumului uman, periclitării 
sănătății sau contaminării astfel încât nu se vor putea consuma în acea stare. În 
particular, alimentele trebuie amplasate și/sau protejate astfel încât să se minimalizeze 
riscul contaminării. 
 

Toate alimentele și ingredientele utilizate la pregătirea și prepararea suportului 
alimentar/hranei, trebuie să fie proaspete pentru a nu pune în pericol sănătatea 
copiilor. 
 

Produsele intermediare și produsele finite, posibile a fi mediu de dezvoltare a 
microorganismelor patogene sau de a forma toxine, trebuie menținute la temperaturi 
care să nu prezinte risc pentru sănătate. 
În cazul în care se constată unele deficiențe în prestarea serviciilor, acestea se vor 
comunica în scris prestatorului, prin mijloace electronice de comunicare sau prin alte 
mijloace de comunicare legale. 
 
În cazul în care se vor constata abateri care pot conduce la consecințe grave privind 
starea de sănătate a beneficiarilor, coordonatorul local de program și/sau directorul 
Școlii Gimnaziale Movila Miresii, vor avea dreptul să sisteze distribuirea hranei 
calde/suportului alimentar, prestatorul de servicii fiind obligat să înlocuiască alimentele 
neconforme cu unele corespunzătoare, fără a pretinde plăți suplimentare pentru 
aceasta, în termen de 2 ore de la primirea notificării.  
 
Dacă deficiențele nu sunt remediate în termenul stabilit, se va putea declanșa 
procedura de reziliere a contractului de servicii, cu toate consecințele legale ce decurg 
din aceasta. 
 
 5. Condiții pentru transport și distribuție: 
 

Distribuția mesei calde în regim catering se va realiza zilnic, între orele 10.00 – 10.50, 
pe baza comenzii primite în scris, la ora 08.30, din partea Școlii Gimnaziale Movila 
Miresii. 
 

Produsele alimentare vor fi transportate de la prestatorul de servicii de catering, către 
cele 5 unități de învățământ de pe raza Comunei Movila Miresii menționate anterior, 
numai cu mijloace auto speciale, autorizate/ înregistrate sanitar-veterinar și pentru 
siguranța alimentelor, în conformitate cu prevederile legislației în vigoare. 
 

Suportul alimentar/ Hrana caldă trebuie ambalat individual și etanș, în recipiente din 
plastic alimentar, de unică folosință, în conformitate cu standardele de calitate în 
vigoare, respectiv caserole, boluri, cupe și pahare.  
 
În toate situațiile, recipientele utilizate la livrarea mesei calde vor trebui să mențină 
atât temperatura cât și proprietățile organoleptice ale acesteia. 

 
 

6. Metode de testare și control: 
 

Suportul alimentar/ Hrana caldă/ produsele alimentare distribuite conform prevederilor 
Hotărârii de Guvern nr. 1171/30.12.2025 privind instituirea Programului Național „Masă 
sănătoasă” în anul 2026, se analizează doar în laboratoare autorizate sanitar-veterinar și 
pentru siguranța alimentelor, care au metodele de analiză acreditate. 
 
 7. Producerea, distribuția/ manipularea alimentelor: 
 



Persoanele angajate în producerea, manipularea și distribuția produselor alimentare 
sunt obligate să dețină certificat de absolvire a unui curs de instruire privind însușirea 
noțiunilor fundamentale de igienă sau echivalent, conform Ordinului ministrului sănătății 
şi al ministrului educației nr. 2.209/4.469/2022 privind aprobarea Metodologiei pentru 
organizarea și certificarea instruirii profesionale a personalului privind însușirea 
noțiunilor fundamentale de igienă, cu modificările și completările ulterioare, și fișă de 
aptitudini specifice activității desfășurate sau echivalent, conform Hotărârii Guvernului 
nr. 355/2007 privind supravegherea sănătății lucrătorilor, cu modificările și completările 
ulterioare. 
 
Fiecare salariat/persoană care lucrează în zona de manipulare a alimentelor/hranei, va 
menține igiena personală și va purta echipament de lucru adecvat și curat.  
 
Personalul prestatorului de servicii de catering (care își va adjudeca prezenta procedură 
de atribuire), care va produce, manipula și distribui suportul alimentar/pachetele 
alimentare la sediul beneficiarului și către preșcolarii și elevii din cele 5 unități de 
învățământ de pe raza Comunei Movila Miresii menționate anterior, va avea controlul 
medical periodic efectuat la zi și va fi dotat cu echipament de protecție adecvat. 
 

Servirea mesei calde în cadrul Școlii Gimnaziale Movila Miresii (unitatea de învățământ) 
și a structurilor arondate acesteia, se va realiza numai de către persoanele desemnate 
de conducerea Școlii Gimnaziale Movila Miresii, cu excepția personalului de îngrijire și 
de întreținere care a participat, în prealabil, la curățenia grupurilor sanitare, cu 
respectarea legislației în vigoare referitoare la  certificarea instruirii profesionale a 
personalului privind însușirea noțiunilor fundamentale de igienă și cele referitoare la 
supravegherea sănătății lucrătorilor. 
 
8. Ambalare, etichetare, marcare: 
 

În conformitate cu prevederile Regulamentului (UE) nr. 1.169/2011 al Parlamentului 
European  și al Consiliului din 25 octombrie 2011 privind informarea consumatorilor cu 
privire la produsele alimentare, de modificare a Regulamentelor (CE) nr. 1.924/2006 și 
(CE) nr. 1.925/2006 ale Parlamentului European și ale Consiliului și de abrogare a 
Directivei 87/250/CEE a Comisiei, a Directivei 90/496/CEE a Consiliului, a Directivei 
1999/10/CE a Comisiei, a Directivei 2000/13/CE a Parlamentului European și a 
Consiliului, a Directivelor 2002/67/CE și 2008/5/CE ale Comisiei și a Regulamentului (CE) 
nr. 608/2004 al Comisiei, produsele alimentare preambalate vor prezenta înscrise, 
prin etichetare, următoarele elemente obligatorii: 
a) denumirea produsului; 
b) lista ingredientelor; 
c) substanțele care provoacă alergii sau intoleranțe; 
d) cantitatea din anumite ingrediente sau categorii de ingrediente: șuncă x%; cașcaval 
y%; 
e) cantitatea netă; 
f) data-limită de consum, sub forma: „Expiră la data de ...“, cu înscrierea necodificată 
a zilei, lunii și anului; 
g) condițiile de depozitare; 
h) o declarație nutrițională: 
 
Etichetarea nutrițională trebuie să conțină următoarele elemente: valoarea energetică, 
grăsimile, acizii grași saturați, glucidele, zaharurile, proteinele, sarea, în această 
ordine: 
 
 
 
 
 



 
Declarație nutrițională 100 g 

Valoare energetică Kj/kcal  
Grasimi, g din care:  
Acizi grasi saturati, g  
Glucide, g din care:  
Zaharuri g  
Proteine g  
Sare g  

   

Mențiunile nutriționale se vor prezenta, în funcție de spațiul disponibil, sub formă de 
tabel cu numele aliniate, iar în cazul în care spațiul nu permite, declarația va fi 
prezentată în format liniar. 
 
i) mențiunea privind lotul; în cazul în care data-limită de consum se înscrie sub formă: 
zi, lună, an, nu este necesară înscrierea lotului; 
j) având în vedere destinația acestor produse, este imperios necesară inscripționarea 
unor elemente de avertizare, astfel: „PRODUS DISTRIBUIT GRATUIT“. 
În cazul produselor alimentare care nu se supun prevederilor definiției „produs 
alimentar preambalat“, se va indica la livrare, printr-un document scris care însoțește 
produsele: denumirea produsului, substanțele care provoacă alergii sau intoleranțe, o 
mențiune privind lotul – data producerii și sintagma „PRODUS DISTRIBUIT GRATUIT“. 
 

Toate costurile de livrare la sediul beneficiarului, încărcarea, descărcarea, manipularea 
cât și livrarea, sunt asigurate de prestatorul de servicii de catering. 
 

La livrare, Suportul alimentar/ hrana caldă va fi însoțit de: 
 - Certificat de calitate, certificate de garanție, certificate de origine și orice alte 
documente pe care prestatorul de servicii de catering le consideră relevante pentru 
suportul alimentar livrat; 
 - Aviz de însoțire a mărfii. 
  

NOTĂ: Având în vedere obligativitatea Școlii Gimnaziale Movila Miresii (unitatea de 
învățământ) și a structurilor arondate acesteia, de a păstra 48 de ore probe din 
alimentele servite preșcolarilor și elevilor, prestatorul de servicii de catering are 
obligația ca, fiecare livrare la fiecare din cele 5 sedii indicate, să fie însoțită de câte o 
probă gratuită a suportului alimentar livrat. 

 
 VIII. CRITERIUL DE ATRIBUIRE: 
 
Valoarea unui suport alimentar zilnic va fi de maxim 14,86 lei fără TVA pentru un elev 
(14,86 lei fără TVA + 1,64 lei TVA =16,50 lei inclusiv TVA 11%), și care cuprinde: prețul 
produselor (inclusiv prepararea mesei calde), cheltuielile privind depozitarea, 
transportul și distribuția acestora la beneficiarul final, respectiv: Școala Gimnazială 
Movila Miresii (unitatea de învățământ) și structurile arondate acesteia. 
Valoarea estimată a contractului de prestări servicii este de 1.078.836,00 lei fără TVA, 
astfel: 14,86 lei fără TVA/elev x 440 elevi x 165 zile. 
1.078.836,00 lei fără TVA + 118.671,96 lei TVA 9% = 1.197.507,96 lei inclusiv TVA. 
Referitor la asigurarea resurselor financiare necesare inițierii procedurii de atribuire 
și ulterior, în vederea încheierii contractului de prestări servicii de catering, se au în 
vedere prevederile art. XIX alin. (1) și (2) din Ordonanța de urgență a Guvernului nr. 
89/2025 pentru modificarea și completarea Legii nr. 227/2015 privind Codul fiscal, 
reglementarea unor măsuri fiscal-bugetare, precum și pentru modificarea și 
completarea unor acte normative, care stipulează faptul că, cităm: 
 

”(1) Prin derogare de la prevederile art. 77 alin. (4) din Legea învățământului 
preuniversitar nr. 198/2023, cu modificările și completările ulterioare, în anul 2026, 
începând cu data de 8 ianuarie 2026, se implementează Programul național „Masă 



sănătoasă“ finanțat de la bugetul de stat, din sume defalcate din taxa pe valoarea 
adăugată pentru finanțarea cheltuielilor descentralizate la nivelul comunelor, orașelor, 
municipiilor, sectoarelor și municipiului București, în limita sumei de 1.531.090 mii lei, 
aprobată într-o poziție distinctă într-o anexă la legea bugetului de stat pe anul 
2026, pentru preșcolarii și elevii din unitățile de învățământ preuniversitar de stat. 
Repartizarea sumelor pe unități/subdiviziuni administrativ-teritoriale și pe unități de 
învățământ, precum și normele metodologice de aplicare a Programului național „Masă 
sănătoasă“ pentru anul 2026, se aprobă prin hotărâre a Guvernului, la propunerea 
Ministerului Educației și Cercetării. 
 
(2) Începând cu data de 8 ianuarie 2026 și până la finele lunii în care se împlinește 
termenul legal de aprobare a bugetelor locale pentru anul 2026, la solicitarea 
unităților/subdiviziunilor administrativ-teritoriale, unitățile Trezoreriei Statului alocă 
sume defalcate din taxa pe valoarea adăugată pentru finanțarea cheltuielilor 
descentralizate la nivelul comunelor, orașelor, municipiilor, sectoarelor si municipiului 
București pentru finanțarea programului prevăzut la alin. (1). Sumele solicitate de 
unitățile/subdiviziunile administrativ-teritoriale nu pot depăși necesarul de fonduri 
aferente plății cheltuielilor determinate de implementarea programului în luna în care 
se face solicitarea.” 
  
Criteriul de atribuire utilizat va fi: Cel mai bun raport calitate -preț, conform 
prevederilor art. 111 alin. (6) din Legea 98/ 2016 privind achizițiile publice, cu 
modificările și completările ulterioare.  
 

Achizitorul Comuna Movila Miresii are dreptul de a suplimenta sau diminua cantitățile de 
produse în raport de numărul beneficiarilor prezenți în cadrul Școlii Gimnaziale Movila 
Miresii (unitatea de învățământ) și a structurilor arondate acesteia, pe durata derulării 
contractului, fără modificarea tarifului(prețului unitar). 
 

Achizitorul Comuna Movila Miresii își rezervă dreptul de a nu achiziționa întreaga 
cantitate ce urmează a fi contractată. 

 
 IX. Condiții de participare la procedura de atribuire: 
 

Operatorii economici interesați de prezenta procedură de atribuire, trebuie să 
îndeplinească următoarele condiții minimale de personal și dotare: 
 - deținerea de spații, autorizate în condițiile legii, pentru prepararea alimentelor; 
 - deținerea de personal autorizat sanitar-veterinar pentru prepararea alimentelor
 - deținerea de vehicule autorizate sanitar-veterinar și pentru siguranța 
alimentelor pentru transportul mesei calde. 
 

Operatorii economici interesați de prezenta procedură de atribuire,vor prezenta 
documente din care să reiasă că îndeplinesc condițiile mai sus menționate. Lipsa acestor 
documente va determina declararea ofertei ca neconformă. 
 
 Președinte de ședință, 

 Consilier local, 
Geană Viorel 

                     Contrasemnează  pentru legalitate, 
Secretarul general al  comunei, 

Drăguș Viorel 
 

  

 
 
 
 
 
  
 


